
旅行企画・実施：新潟交通㈱ 旅行部　担当：田中　TEL　025－246－6366　新潟市中央区万代1－6－1　共催：ANAあきんど㈱ 新潟支店・新潟航空サービス㈱・㈱シルバーホテル・タンポポ

※小人は３歳以上12歳未満です。
※18歳未満の方は保護者の同伴が必要です。
※３歳未満のお子様は保護者の膝上となり、１グループに付き
２名まで申込可能です。（１名は無料。もう１名は小人料金）
※当ツアーは新潟交通㈱と共催のため、他地域のお客
　様と相乗りになります。

定 員

申込締切

参加費

出発日

会 員

大 人 小 人

会員同居家族

一 般

●旅行行程：
ＪＲ燕駅８：００発⇒ＪＲ燕三条駅８：２０発⇒巻潟東ＩＣ駐車場バス停８：４０発⇒新潟駅南口９：１５発⇒新潟空港（ヘリコプター
遊覧・謎解きゲーム・オリジナル弁当「空弁」のご昼食・各種お楽しみメニュー・抽選会・特殊車両見学・滞在約５時間３０分）
⇒新潟駅南口１６：００頃着⇒巻潟東ＩＣ駐車場バス停１６：３０頃着⇒ＪＲ燕三条駅１６：４５頃着⇒ＪＲ燕駅１７：００頃着
※気象条件等によりヘリコプター遊覧が中止となる場合は、午前中の行程を新潟せんべい王国でのミニせんべい焼き体験に代えてご案内いたします。その際は、後日ご搭乗いただけ
るヘリコプター搭乗券をお渡しいたします。（グループ毎に１枚【６名様以上の場合は２枚】直接事前予約／有効期限：2022年11月30日まで／平日限定）

●ご案内
当日は以下の①②、または①③が必要です（同居する親等の監護者が同伴する12歳未満の参加者は除きます）。
ご提示いただけない場合はご参加いただけません。その際は、所定の取消料（参加費の50％）が発生いたしますので、ご注意ください。

①本人確認書類（身分証明書）運転免許証・健康保険証・マイナンバーカードなどの本通
②新型コロナウイルスワクチン接種歴（ワクチン接種歴２回で14日以上経過していること）
③検査結果通知書　・ＰＣＲ検査の場合……ご出発日の３日前以内の検体採取が有効
　　　　　　　　　・抗原定性検査の場合…ご出発日の１日前以内の検体採取が有効

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、バス車内での
　飲食・飲酒は禁止しております。予めご了承ください。

●申込方法　・申込方法は、ガイドブック40ページの「イベント・教室講座等申込書」に必要事項を記入の上、ＦＡＸ、郵送または電話もしくは
ホームページからＷＥＢでお申込みください。※定員を超えた場合は抽選になります。

・

令和 4年 7月 1日発行

※新型コロナウイルス拡大防止のため、教室・講座の参加の際は、感染防止対策をお願いします。また、状況により教室・講座、各事業は、変更・中止になる場合があります。
※７月８日（金）のタンポポ窓口営業は、午後５時３０分までとさせていただきます。

Tanpopo １

タンポポ加入状況

〒959－1263　新潟県燕市大曲3015番地（燕勤労者総合福祉センター内）
ＴＥＬ：0256（61）1430　ＦＡＸ：0256（61）1431　https://www.tsubame-tanpopo.jp
発行日：5・7・9・11・1・3月の1日　※参加費等の料金は税込料金です。

発行／公益財団法人燕西蒲勤労者福祉サービスセンター タンポポ
全福センター加盟全福センター加盟全福センター加盟

月・水・木：午前８時３０分～午後５時３０分

火　・　金：午前８時３０分～午後７時

営業
時間

vol．140タンポポニュースュースタンポポニュースュース



昨年大好評だったトウモロコシ収穫体験を今年も開催！

大人（中学生以上）

小人（３ 歳 以 上）

5,000円

3,800円

一　　　　般

大人（中学生以上）

小人（３ 歳 以 上）

2,000円
1,500円

会員・会員同居家族

工作体験（予約不要・有料）や、人気の
空中アスレチック「アルプスアドベン
チャー」（要予約・有料）などリゾー
トアクティビティが楽しめます。
※現地精算

Ａ Ｂ

タンポポ

会員限定

■ワンデイプラン（バーベＱライス付き）＆11種類の遊び＆温泉利用の料金

3,800

3,000

3,000円

2,200円

枚

枚

特別ワンデイプラン（バーベＱライス付き）申込書
会員番号

会員氏名

－

コピー可　　【ニュー・グリーンピア津南】タンポポ会員限定

苗場山麓の自然豊かな１００万坪の広大な敷地でＢＢＱと思いっ切り１１種類の遊べるプランと温泉入浴も付く期間限定のお得なプランです！期間中
は、時期が重なると“広大なひまわり畑”、大地の芸術祭作品で人気の“清津峡渓谷トンネル”も近隣にございます。

7月23日（土）～8月28日（日）の毎日
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イチからはじめる
　　　　パン教室 夏休み特別企画 こどもパン教室

●

●

●

ＴＥＬ 0256－46－0600

～ハーフコンペ～ゴ ル フ 大 会第４７回

ワンドリンクは付きません。

●

●
●申込

①
②

①
②

Ａ Ｂ

①
②

Ｄ Ｅ

①
②

Ｃ

Ｆ
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中学生からはじめる　　　Python体験会

●そもそも　Pythonって？

無料

●
●
●

●

※各回60分　※保護者の方は教室説明会を予定（１５分程度）

F@IT　Kids　Club
ご参加お待ちして
おります！

② ③ ④ ⑤ ⑥①

●

プログラミング教育は小学校で始まっただけでなく、2021年度から中学校でも家庭科や技術の時間に組み込まれました。 
2022年度からは高校で「情報Ⅰ」という科目が新設され、すべての高校生がプログラミングや情報モラルを学びます。2024年度には大学入学共通
テストにプログラミングなどの情報科目が導入されることが決まっています。プログラミング学習は今後将来にわたって５教科のように基礎学力
となります。 
これからの社会を生き抜くために必要な能力を習得しませんか！ 

Pythonはプログラミング言語の中でも非常に万能な言語で
す。さまざまなシステムやアプリの開発やデータ分析がで
きます。InstagramやYoutubeなどもPythonで作られていて、
将来性の高い言語といえます。
そのPythonを使用し、身近に使われるアプリケーションを
作成します。最初はキーボードでコードを打つ練習と基本
文法を学習し、小さな課
題をくり返し解きながら
基礎の定着を図ります。
基本文法を理解したら、
テーマに沿っていくつか
アプリケーション作成し、
オリジナルアプリケーシ
ョン作成に挑戦。課題を
繰り返すことで１からア
プリケーションを作り上
げる力を培います。

パ　イ　ソ　ン

未
来
に
通
用
す
る

ス
キ
ル
が
身
に
つ
く
！

コードが読みやすくコードが読みやすく
シンプル！シンプル！

スタートしやすいスタートしやすい
言語です！言語です！

コードが読みやすく
シンプル！

スタートしやすい
言語です！

～裏参道コース～

①

③

● ７：３０
８：００
１０ ３０
１０ ３０
１１：００
１２：００　 １３：００

Ａ Ｂ

弥彦山を海側から登るコースです。山頂では日本海側の景色と、越後平野側の景色の両方を楽しめます！トレッキング終了後は、さくらの湯の温泉
とお食事をお楽しみいただけるプランとなります。どうぞご家族やお友だちをお誘い合わせのうえ、お申込みください。

ＴＥＬ０２５６－９４－１１２６

F@IT　Kids　Club　

ＴＥＬ 0120－835417
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㎝
大さじ１．５

　適量

　揚げない！茄子の揚げびたし（４人分）

Lesson61

なすは栄養がない？
茄子は栄養がないとよく言われますが、食物繊維やカ
リウム、葉酸、ポリフェノール等の栄養素を含んでい
ます。他の野菜と比べ特別多く含むわけではありませ
んが、旬の時期は安価で手に入るため野菜不足解消に
はぴったりのお野菜です。
　
食物繊維：腸内環境を整える手助け、食後の血糖値の
　　　　　急激な上昇を抑える、血中コレステロール
　　　　　を下げる等の働きがあります。
　
カリウム：ナトリウムの排泄を促進する役割があり、
　　　　　塩分の摂りすぎで起こるむくみや高血圧の
　　　　　予防に役立ちます。
　
また、ナスは給油率が高いため、調理法によっては高
カロリーになりやすい野菜です。
今回のレシピのように油をまぶしてレンジで調理した
り、塩もみをすることで余分な水分を抜いてから焼い
たりすることで少ない油でもおいしく調理することが
できます。

【材料・分量】１人分…50ｋｃａｌ　食塩相当量 0．7ｇ

①

②①

③

【作り方】

メンズレシピ ～男子でも簡単に作れる！～

レンジで簡単☆夏野菜メニュー♪

スマホ初心者におすすめ　　　

いつでもどこでも、知りたいことがすぐにスマホ（スマートフォン）で検索できたら便利です。
自分の行きたい場所を経路検索できたり、アプリで本や雑誌を読めたりと、スマホでできることはたくさんあり
ます。せっかくのスマホ、もっと暮らしに上手に活かしてみませんか？　　　　　

燕市井土巻 3－127
　ＴＥＬ　0120－324 －360

●
●
●
●参 加 費
●持 参 品
●講　　師

●セミナー内容

アプリ編

次のお店が契約終了となりましたのでお知らせいたします。　
●ビストロナオミ

会員証提示協賛店の終了ご案内

㈲浅井塗装工業
㈲片力商事　ワダ事業部
㈱ＡＴＲヤマト
小川農園
カットウエル㈱
イナバ印刷

タンポポ新規入会事業所（５月・６月）

Tanpopo ５
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やひこの美味しい【茶豆】の収穫体験と採れたて茶豆を味わいませんか？
500ｇの茶豆のお土産付きで、別途清算で購入も可能です。
体験の後は、さくらの湯でゆっくりお風呂とお食事を楽しんでください。

●時　　間：
●募集人数：
●参 加 費：

～やひこの茶豆収穫と
　さくらの湯でお昼＆温泉～

ＴＥＬ０２５６－９４－１１２６
●日　　程：

口 腔 機 能 低 下 症
健康は歯から

第105講義

【子育てパパ支援事業】子育てパパを応援します！！
育児のため、事業所をお休みした男性会員を支援します。

⬆
申請書はこちら

Tanpopo６
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●

　
●
●
●
●

●
●

即効性のある骨盤調整と筋膜調整でセル
フケア。血液、リンパの流れを良くし、
免疫力や代謝も向上。冷えやむくみ対策
にも効果的！スッキリと元気な体づくり
を目指しましょう！

各教室・講座（後期）の募集を行います。申込前に見学をご希望の方は、タンポポまでご連絡ください。

教室・講座（後期）の募集

●

タンポポニュース１１、１２ページの海の家利用券をご利用ください。
ご利用の際は点線より切り取り、会員１人当たり１シート４枚
まで利用できます。

海の家 利用券の発行

タンポポニュースvol．140（令和 4 年 7 月 1 日発行）
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●

Ａ Ｂ

弥彦温泉さくらや×ヨガ＆ランチ付き！ＮＥＷ

●

●

●
●

●

【弥彦村弥彦1043－41　ＴＥＬ 0256－94－2009】

●

※写真はイメージです。
　お皿や料理は変更になります。

500円

お寺　de　リラックスヨガＮＥＷ

●
●

●
●

●

【弥彦村麓6590　ＴＥＬ 0256－94－2437】

●

ヨガでリラックスした後は、さくらやの特製ランチで癒しのひとときを過ごしませんか？

シンと静まったお寺の中で、深い呼吸と整った姿勢は毎日をもっとあなたらしく輝かせてくれます。
毎日の忙しさから少し離れて、頑張っているあなたのココロと身体をストレッチさせてみませんか？

スタジオおひさまＨＰ

さくらんち
ＢＯＸ付き！

リラックスヨガ

＼こんな方にオススメ／

■日頃の運動不足が気になる
■ストレスを解消したい
■肩こりや腰痛など身体の不調を感じている
■ヨガをやってみたい

Tanpopo８
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割
　
引
　
内
　
容

割
　
引
　
内
　
容

会員証提示協賛店 割引内容変更のお知らせ

備
考

備
考

【入館料】
おくつろぎコース

1,150円⇒1,050円
～ 650円⇒ 600円

ご入浴コース

1,000円⇒900円
～ 550円⇒500円

700円を650円

●さくらの湯

【入館料】

1,000円⇒900円

～ ）　 570円⇒520円　

600 550

【温泉利用のみ】

　 850 720円

【プール・温泉・マシンジム・

　　　　　　スタジオのフルコース利用】

　1,700 1,400円

●アクアーレ長岡

【温泉利用のみ】

780 650円

【プール・温泉・マシンジム・

　　　　　　スタジオのフルコース利用】

　1,550 1,250

変　　　 更　　　 前 令和４年７月１日より変更（変更部分のみ掲載）

変　　　 更　　　 前 令和４年７月１日より変更（変更部分のみ掲載）

割
　
引
　
内
　
容

割
　
引
　
内
　
容

問題

273名 98.9％270名
Ｎ

タンポポニュースvol.139のクイズの答え

タンポポクイズ
●

●

● 令和４年７月２８日（木）到着分まで有効です。

●

● ①
②会員番号、会員事業所名、会員氏名
③

送付先がご自宅でない場合、

事業所宛て等わかるようにご記入ください。

④

が当たる！ジェフグ
ルメカー

ド
ＱＵＯカ

ード

ただのツーペアに見えるこのトランプ。
実はある言葉を示しています。
さて、このトランプは何と読むでしょうか？

タンポポクイズに寄せられたひとこと紹介

　　　　　　　　　　　　　納涼会／トマト収穫祭／ジュラシック大恐竜展／健康は歯から　など
　
　　　　　　　　お買い物利用補助券／協賛店が増えてきて嬉しいです！／きゅうり収穫祭楽しかったです！もぎたての新鮮なきゅうりを子ど
　　　　　　　　もたちも喜んで食べていました／今年もトマト収穫祭の開催嬉しいです！／先日いちご狩りに行ってきました。祖母の良い笑
　　　　　　　　顔が見れました／タンポポニュースでいろんな燕の店がわかって嬉しいです　など

楽しみにしていること！

嬉しいこと！

※ツーペアとは読みません

Tanpopo ９
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※当日ご予約の場合は通常料金＋５００円。
　ＷＥＢ割（５００円引き）は前日までに
　ご予約の場合に適用。

※当日ご予約の場合は通常料金＋５００円。
　ＷＥＢ割（５００円引き）は前日までに
　ご予約の場合に適用。

婚 活婚 活婚 活婚 活婚 活婚 活

タンポポ会員（会員家族）の方は、タンポポ会員（会

員家族）であることと会員番号をお伝えください。

ＱＲコードもしくは、㈱トアイリンクスへお申込みください。

025－290－7613（代表）
025－290－7606（婚活事業）

タンポポ会員（会員家族）の方は、タンポポ会員（会

員家族）であることと会員番号をお伝えください。

ＱＲコードもしくは、㈱トアイリンクスへお申込みください。

025－290－7613（代表）
025－290－7606（婚活事業）

●

●

●

●

●

●

（ｗｅｂ割 5,400円）

（ｗｅｂ割 1,400円）

男性

女性

5,900円

1,900円

（ｗｅｂ割 2,400円）

（ｗｅｂ割 900円）

男性

女性

2,900円

1,400円

（ｗｅｂ割 5,400円）

（ｗｅｂ割 1,400円）

男性

女性

5,900円

1,900円

（ｗｅｂ割 2,400円）

（ｗｅｂ割 900円）

男性

女性

2,900円

1,400円

申込先・主催：㈱トアイリンクス【〒９５０－０９７２　新潟県新潟市中央区新和１－６－２０　アーク笹出】

安全・安心ムルーブパーティー　マスク着用・アルコール消毒・受付にて検温などこの他にも、必要と思われる対策を順次取り入れてまいります。

新型コロナウイルス対策として、参加のご条件やお願いに関しましては、ホームページをご確認の上、ご予約いただきますようお願い申し上げます。

タンポポのお盆期間の営業時間は下記のとおりとなります。

お休み（山の日）

午前８時３０分～午後７時

お　休　み

午前８時３０分～午後５時３０分

タンポポお盆期間の営業時間のご案内 会費の口座振替・給付金振込について

７／１５

８／１５

７／１５振込

８／１５振込

Tanpopo１０
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令和 4年度 海の家利用券
（各施設により利用する期間が異なります）（各施設により利用する期間が異なります）

（有効期間）有効期間）令和 4年年 7月1日～令～令和 4年年 8月31日

事 業 所 名

会 員 氏 名

利用者氏名

利用年月日 年　　　月　　　日

1．本券は裏面記載の海の家一覧表の利用に限り
　　ます。
2．本券を海の家に提出した場合、休憩料金は無料
　　になります。但し、個室料は別扱いです。
3．本券は会員と、その家族に限り有効です。
　　（ 1枚につき 1名限り有効です。）
4．本券は大人・小人とも共通です。
5．本券は、記載欄の無記入及び利用対象者以外に
　　譲渡したものについては無効とします。

利　

用　

方　

法

発
行
者

記
入
の
な
い
場
合
は
無
効
と
な
り
ま
す
。

コピー不可コピー不可

令和 4年度 海の家利用券
（各施設により利用する期間が異なります）（各施設により利用する期間が異なります）

（有効期間）有効期間）令和 4年年 7月1日～令～令和 4年年 8月31日

事 業 所 名

会 員 氏 名

利用者氏名

利用年月日 年　　　月　　　日

1．本券は裏面記載の海の家一覧表の利用に限り
　　ます。
2．本券を海の家に提出した場合、休憩料金は無料
　　になります。但し、個室料は別扱いです。
3．本券は会員と、その家族に限り有効です。
　　（ 1枚につき 1名限り有効です。）
4．本券は大人・小人とも共通です。
5．本券は、記載欄の無記入及び利用対象者以外に
　　譲渡したものについては無効とします。

利　

用　

方　

法

発
行
者

記
入
の
な
い
場
合
は
無
効
と
な
り
ま
す
。

コピー不可コピー不可

令和 4年度 海の家利用券
（各施設により利用する期間が異なります）（各施設により利用する期間が異なります）

（有効期間）有効期間）令和 4年年 7月1日～令～令和 4年年 8月31日

事 業 所 名

会 員 氏 名

利用者氏名

利用年月日 年　　　月　　　日

1．本券は裏面記載の海の家一覧表の利用に限り
　　ます。
2．本券を海の家に提出した場合、休憩料金は無料
　　になります。但し、個室料は別扱いです。
3．本券は会員と、その家族に限り有効です。
　　（ 1枚につき 1名限り有効です。）
4．本券は大人・小人とも共通です。
5．本券は、記載欄の無記入及び利用対象者以外に
　　譲渡したものについては無効とします。

利　

用　

方　

法

発
行
者

記
入
の
な
い
場
合
は
無
効
と
な
り
ま
す
。

コピー不可コピー不可

令和 4年度 海の家利用券
（各施設により利用する期間が異なります）（各施設により利用する期間が異なります）

（有効期間）有効期間）令和 4年年 7月1日～令～令和 4年年 8月31日

事 業 所 名

会 員 氏 名

利用者氏名

利用年月日 年　　　月　　　日

1．本券は裏面記載の海の家一覧表の利用に限り
　　ます。
2．本券を海の家に提出した場合、休憩料金は無料
　　になります。但し、個室料は別扱いです。
3．本券は会員と、その家族に限り有効です。
　　（ 1枚につき 1名限り有効です。）
4．本券は大人・小人とも共通です。
5．本券は、記載欄の無記入及び利用対象者以外に
　　譲渡したものについては無効とします。

利　

用　

方　

法

発
行
者

記
入
の
な
い
場
合
は
無
効
と
な
り
ま
す
。

コピー不可コピー不可

✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。 ✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い

切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い

切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。 ✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。

ご利用の際は、事業所名・会員氏名・利用者氏名・利用年月日を記入し、切り取ってお使いください。

令和4年度 海の家利用券 コピー不可コピー不可
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寺泊（金山・中央）海水浴場
浜 茶 屋 全 店
野 積 海 水 浴 場
浜 茶 屋 全 店

間瀬海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
田ノ浦リゾート海水浴場
浜茶屋・季節旅館全店
角田浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
越前浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店

海 の 家 一 覧 開 設 場 所
但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。

（有効期間）（有効期間）
令和 4年年 7月月1日日～令～令和 4年年 8月月31日日

寺泊（金山・中央）海水浴場
浜 茶 屋 全 店
野 積 海 水 浴 場
浜 茶 屋 全 店

間瀬海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
田ノ浦リゾート海水浴場
浜茶屋・季節旅館全店
角田浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
越前浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店

海 の 家 一 覧 開 設 場 所
但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。

（有効期間）（有効期間）
令和 4年年 7月月1日日～令～令和 4年年 8月月31日日

寺泊（金山・中央）海水浴場
浜 茶 屋 全 店
野 積 海 水 浴 場
浜 茶 屋 全 店

間瀬海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
田ノ浦リゾート海水浴場
浜茶屋・季節旅館全店
角田浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
越前浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店

海 の 家 一 覧 開 設 場 所
但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。

（有効期間）（有効期間）
令和 4年年 7月月1日日～令～令和 4年年 8月月31日日

寺泊（金山・中央）海水浴場
浜 茶 屋 全 店
野 積 海 水 浴 場
浜 茶 屋 全 店

間瀬海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
田ノ浦リゾート海水浴場
浜茶屋・季節旅館全店
角田浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店
越前浜海水浴場・浜茶屋
季 節 旅 館 全 店

海 の 家 一 覧 開 設 場 所
但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。但し、天候等の理由で早めに閉鎖することがあります。

（有効期間）（有効期間）
令和 4年年 7月月1日日～令～令和 4年年 8月月31日日

✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。 ✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。

✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。 ✂　切り取ってお使いください切り取ってお使いください。✂　切り取ってお使いください。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い

切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い

切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

✂　
切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

令和4年度 海の家利用券 コピー不可コピー不可

ご利用の際は、事業所名・会員氏名・利用者氏名・利用年月日を記入し、切り取ってお使いください。
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フィオーレパーティー

フィオーレパーティー事務局
ＴＥＬ　050－1744－6111

申込先

タンポポ会員（会員家族）の方は、タンポポ会員（会員家族）であることと
会員番号をお伝えください。

※タンポポ会員・会員家族価格での申込は電話予約に限ります。
　（一般の方はフィオーレパーティーホームページからも予約できます。）

運営会社：㈱トータルマリアージュサポート【大阪市中央区西心斎橋２－２－７　御堂筋ジュンアシダビル７Ｆ】 ＨＰ

●

男性

女性

6,800円
2,000円

男性

女性

5,300円
無 料

●

男性

女性

6,300円
2,000円

男性

女性

4,800円
無 料

①20代30代中心編 ②大人の恋活♪35歳以上限定ミドルマリッジ編

婚 活婚 活婚 活 県央エリア♥婚活パーティー

　　ぶどう狩りの食べ放題クーポン券特

このクーポンを切り取り、ご利用する施設に提示してください。
クーポン１枚につき５名様まで利用できます。

※上記５００円利用補助券と併用できます。　　　　　　
※会員証提示割引と他クーポンとの併用はできません。

10000円引
き
引
き10000円引
き
引
き10000円引
き
引
き100円引
き

白根
グレー

プガーデン・池田観光果樹園白根
グレー

プガーデン・池田観光果樹園

①白根グレープガーデン
　 025－362－5535

　
　

　
②池田観光果樹園
　 025－374－2305

　
③石川ぶどう園
　 0256－94－2875

　

　
④丸山農園
　 090－4124－5075

　

　～500円補助券１会員２枚発行～　
８月上旬から１１月頃まで利用できる、ぶどう狩り等共通施設５００円利用補助券の発行をいたします。

500円補助券１会員２枚発行！
補助券を持って

ぶどう狩りに出かけよう！

タンポポニュースvol．140（令和 4 年 7 月 1 日発行）
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タンポポのチケット斡旋

撮影：上原タカシ

8,900 （通常9,900円）

ロボットと出逢って、世界が再び輝き出す －優しさあふれる劇団四季オリジナルミュージカル
　
2015年に、イギリスの作家デボラ・インストールによって生まれた小説「ロボット・イン・ザ・ガーデン」
日本でも小学館文庫より出版され人気を博し、今年は「ＴＡＮＧ　タング」のタイトルで映画化も。
2020年、そんな物語を劇団四季がオリジナルミュージカルとして舞台化しました。
温かな感動を巻き起こしてきた作品が、2022年、新潟に初登場！
さあ、あなたもロボットと、心温まる旅に出かけてみませんか？

※３歳以上有料（２歳以下入場不可）

劇団四季ミュージカル　ロボット・イン・ザ・ガーデン

5,400
（通常6,000円）

久しぶりの新潟公演決定！
優しく、透き通った声で歌う「サイレント・
イヴ」は必聴です。

※未就学児入場不可

4,500
（通常5,000円）

あの名曲「竹田の子守唄」、青春のスタン
ダード曲「冬が来る前に」、会場と一体に
なって歌う「翼をください」をお楽しみく
ださい。

※未就学児入場不可

～あの素晴らしい
　　フォークをもう一度～紙ふうせんコンサート 辛島美登里　オータム・ライブ

8,000 （通常8,900円）

※未就学児入場不可
※新型コロナウイルス対策にご協力お願いします。
※斡旋はＳ席のみ　Ａ席　7,600円／Ｂ席　6,300円

ディズニー・オン・クラシック まほうの夜の音楽会2022

5,400
（通常6,000円）

二人のヒット曲を始め青春時代ラジオから流れてきた
懐かしい曲の数々を楽しく暖かいトークと爽やかなメ
ロディーでお贈りします。

※未就学児入場不可

杉山清貴＆三浦和人コンサート～僕らの深夜放送～

１

２

４ ５
ディズニーの名曲を、オーケストラとヴォーカリストの生演奏でお贈り
する大人のための音楽会。
２０周年を迎える今年は、『塔の上のラプンツェル』をメイン演目として
全編フィーチャー！

Presentation licensed
by Disney Concerts. 
©Disney

３

Tanpopo１４
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新潟日報創業145年（創刊80周年）　新日本フィルハーモニー交響楽団新潟公演

5,200
（通常5,800円）

30年連続公演！
恐怖と感動を引き連れて今年もあいつがやってくる…
夏を　必ず　連れてくる！

※未就学児入場不可
※９月１７日（土）佐渡公演のお取り扱いはございません。

トーマスとパーシーがテレビから飛び出してステージを駆け巡る！
映像も駆使したオリジナルストーリーのファミリーミュージカル！！

※２歳以上有料。２歳未満は保護者１名につき１名
　膝上無料。２歳未満でも座席が必要な場合は有料。

主演：月城かなと、海乃美月
ミュージカル・ロマン『ブラック・ジャック　危険な賭け』
－手塚治虫原作「ブラック・ジャック」より－　作・演出：正塚晴彦
ジャズ・オマージュ『FULL　SWING！』　作・演出：三木章雄

宝塚歌劇月組全国ツアー　新潟公演

6,100 （通常6,800円）
5,200 （通常5,800円）
4,300 （通常4,800円）

1972年、指揮者・小澤征爾のもと楽団員による自主運営のオーケストラとして創立された新日本フィルハーモニー交響楽団。
50周年の今年、指揮・井上道義、ピアノ・小山実稚恵を迎えての新潟公演が実現します。この機会をぜひお聴き逃しなく。

※当日券各500円増し。
※未就学児のご入場はご遠慮ください。小学生以上はチケットが必要です。

１１

１２

9,900
（通常9,900円）

※４歳未満入場不可、４歳以上チケット必要

玉置浩二　Concert　Tour　2022　
　　 故郷楽団　35th　ANNIVERSARY ～星路（みち）～

MYSTERY　NIGHT　TOUR　2022
　　　稲川淳二の怪談ナイト　～稲川怪談 30年連続公演～

９

１０

６ ７

８

（割引販売できません）

4,900
（通常7,700円）

※未就学児入場不可

前川清＆川中美幸　二人爆笑コンサート2022

小椋佳　ファイナル・コンサート・ツアー
　　　　　　　　　　　　　　　「余生、もういいかい」

7,200
（通常8,000円）

※未就学児入場不可

きかんしゃトーマス
ファミリーミュージカル ソドー島のたからもの

2,700 （通常3,000円）

※未就学児入場不可　※斡旋はＳ席のみ　Ａ席6,500円

7,400 （通常8,300円）
©宝塚歌劇団
※写真は公演内容と
　異なります。

©2022 Gullane (Thomas) Limited.

©高木ゆりこ ©ND Chow 2
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柳家三三　独演会

7,900
（通常8,800円）

※未就学児入場不可
※車椅子席は斡旋対象外となります
　（一般発売から販売開始）

さ だ ま さ し

3,700
（通常4,200円）

※未就学児入場不可

立川志の輔　独演会

3,300
（通常3,700円）

※未就学児入場不可

１３ １４

8,100
（通常9,000円）

※小学生以上の方はチケットが必要となります。
※未就学児のご入場は同行される保護者の座席
　範囲内で、周りのお客様のご迷惑にならない
　ようにご覧ください。

スキマスイッチ１６１５

タンポポニュースvol．140（令和 4 年 7 月 1 日発行）
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こちらのチケットは会員証の提示で「タンポポ窓口」の販売となるため、事前申込み
の必要はありません。
なお、購入後のキャンセル・変更はできませんのでご注意ください。

新潟日報創刊80周年（創業145年）・
ＢＳＮ新潟放送開局70周年１ 新潟県展を育てた審査員たち展

600 （通常800円）
300 （通常500円）

※当日券　大人1,000円／中・高・大学生700円
※小学生以下無料
※８月１５日（月）・１６日（火）、９月５日（月）は休館日。

県下最大の公募展・県展の歴代審査員を務めた作家たちの作品を一堂に展示します。終戦間もない1945年11月に全国に先駆けて開催され、新潟の
美術界をけん引してきた県展の系譜をたどる貴重な機会です。

佐々木象堂《瑞鳥置物》雪梁舎美術館蔵

２ ぶっとんでるいきもの展２

1,000 （通常1,380円）
400 （通常 600円）

※７月１９日（火）は休館日。
※最終入場は午後４時３０分
※未就学児は、入館・特別展ともに無料です。（但し、保護者の同伴が必要です）
※身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者福祉手帳をご提示いただいた方は、入館のみ無料です。
※平日限定サービスあり。詳しくはＴｅＮＹホームぺージをご覧ください。

個性重視！ちょっとかわった愛すべき生き物たちが再結集！
全国で大人気となっている、あの「ぶっとんでるいきもの展」がパワーアップして帰ってきた！
謎すぎ！危険すぎ！派手すぎ！透けすぎる～！

タンポポニュースvol．140（令和 4 年 7 月 1 日発行）
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①新型コロナワクチン接種歴（２回接種し、２回目接種から１４日以上たっていること）
②検査結果通知書　・ＰＣＲ検査の場合…旅行開始日が検体採取日含め４日以内　・抗原定性検査の場合…旅行開始日が検査日含め２日以内
③身分証明書

旅行代金の20%

旅行代金の30%

旅行代金の40%

旅行代金の100%

出発日の20日前～８日前まで（日帰り旅行は10日前から）

出発日の７日前～２日前

出発日の前日

当　　　　日

9,200円
11,500円
11,300円

タンポポがピックアップした旅行

越後交通㈱三条観光センター　TEL 0256－38－2215　〒955－0055　三条市塚野目字西谷内2388－1
FAX 0256－38－6531　担当：上野、平出（ひらいで）　窓口営業時間：平日 午前９時～午後６時（土日祝日休み）
◎旅行日程が決まりましたら、当社までお電話で予約を取り、当社窓口にて宿泊クーポンをお買い求めください。

当日は以下の①③、または②③が必要です。ご提示いただけない場合はご参加いただけません。その際は所定の取消料
（旅行代金の５０％）が発生いたしますのでご注意ください。

全ツアー共通
注 意 事 項

お
申
込
み
・
お
問
合
せ

12,600円
14,900円

　　　　5：00発　5：10発

10,000円
12,300円
10,900円

22：00頃着　22：10頃着　

越後交通　ゴールデンツアー 越後交通　ゴールデンツアー

さわやか上高地の旅
越後交通　ゴールデンツアー

八海山ロープウェーと奥只見湖遊覧船
澄みわたる空気と緑息づく自然を満喫

筍山トレッキングとNaeba天空テラス
夏の苗場スキー場でやまあるき

　　 6：00発　6：10発

～～～ ～～～

　　　　　　19：00頃着　19：10頃着　

奥只見ターミナル 道の駅 ゆのたに(休憩

燕三条

　　 　5：50発　6：00発

3.5㎞

90 270m 12 Naeba

　　　18：40頃着　18：50頃着　

寺泊岬温泉　ホテル飛鳥 雄大な自然美を堪能。
日本海と弥彦山、四季折々の越後の絶景を楽しみながら日頃の疲れを癒してください。

５名様１室

13,350円
４名様１室

13,350円
３名様１室

15,550円
２名様１室（洋室）

13,350円

■通常料金　小人（小学生）70％　幼児50％

■注意事項
　・キャンペーンの予算に達した場合、期間内であっても受付を終了いたします。
　・新型コロナウイルスの感染状況によりキャンペーンの停止等を行う場合があります。

★夕食：お膳　★朝食：バイキング
※休前日　2,200円増し。　※諸税込になります。

■長岡割利用にあたって、利用当日は
　①利用者全員の住所がわかるもの
　②利用者全員の新型コロナウイルス
　　ワクチン接種済の確認書類もしく
　　は陰性のわかる検査結果通知書を
　　ご提示ください。

５名様１室

4,750円

４名様１室

4,750円

３名様１室

5,850円

２名様１室（洋室）

（通常　6,750円）（通常　6,750円）（通常　7,850円）（通常　6,750円）

4,750円

■長岡割料金（タンポポ会員 2,000円引きした価格）

長岡市内宿泊
応援キャンペーン　

マイカーで行く個人宿泊プラン

タンポポ会員タンポポ会員　2,000円引き、2,000円引き、タンポポ会員同居家族タンポポ会員同居家族　1,000円引1,000円引きタンポポ会員タンポポ会員　2,000円引き、2,000円引き、タンポポ会員同居家族タンポポ会員同居家族　1,000円引1,000円引きタンポポ会員　2,000円引き、タンポポ会員同居家族　1,000円引き

★お申込み時に適用可能な割引（ＧＯＴＯトラ

　ベル事業や県民割など）があった場合は利用

　出来る場合がございます。表示料金はすべて

　税込です。

「越後交通　謝恩キャンペーン（期間９月１日（木）～１０月１６日（日）出発）」今年はスパリゾートハワイアンズを予定しております。（９月号掲載予定です。詳細は当社へお問い合わせください。）

Tanpopo
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日本三大花火大会の一つと数えられる長岡まつりの花火大会。日本三大花火大会の一つと数えられる長岡まつりの花火大会。
夏の夜空に大きく華開く花火を見に行こう！夏の夜空に大きく華開く花火を見に行こう！
日本三大花火大会の一つと数えられる長岡まつりの花火大会。
夏の夜空に大きく華開く花火を見に行こう！

（受付時間／午前9時～午後5時（年末年始以外無休））

Tanpopo
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会員証会員証
提示協賛店提示協賛店
会員証
提示協賛店

ＮＥＷ

燕の釜飯文化の発祥　創業から変わらない味

※ご宴会代は除く。　※他サービスの併用不可。

〒959－1281　燕市桜町227
Ｔ Ｅ Ｌ　0256－62－4075
営業時間　午前11時～午後 2 時
　　　　　午後 5時～10時
定 休 日　月曜日（祝日の場合は翌日）

１グループ全員対象

飲食料金５％割引

会員証会員証
提示協賛店提示協賛店
会員証
提示協賛店

ＮＥＷ

〒959－1264　燕市八王寺695－5 
Ｔ Ｅ Ｌ　0256－62－5757
営業時間　・火～土曜日　午前11時～午後 2 時／午後 5 時～午後11時
　　　　　・日曜日　　　午前11時～午後11時
定 休 日　月曜日

※他サービスの併用不可。

１グループ全員対象

1,000円以上お食事の方

１０％割引

●釜飯の種類
・五目、鶏、海老、牡蠣（ 4～10月）
　豚、山菜、鮭　　　900円（税別）
・帆立、鯛　　　　1，000円（税別）
・蟹　　　　　　　1，050円（税別）

お食事処お食事処　橋本屋橋本屋お食事処　橋本屋

・ミックスフライ定食
・とんかつ定食
・酢豚定食
・肉野菜炒め定食
　　　　　　　など

定　食

・醬油ラーメン
・肉野菜ラーメン
・タンメン（塩）
・カレー焼きそば
　　　　　　　など

麺　類

・焼肉丼
・中華丼　など

丼　物

会員事業所紹介会員事業所紹介会員事業所紹介会員事業所紹介
事業事業所 NoNo.17381738事業所 No.1738

元気なタンポポ会員事業所さん

平成２４年２月１日加入

キ ナ レ ヤキ ナ レ ヤキ ナ レ ヤ

〒959－0255　燕市吉田弥生町６－８
Ｔ Ｅ Ｌ　0256－93－2217
営業時間　午前11時～午後 2時、午後 5 時～ 8時
　　　　 月曜日　午前11時～午後 2時
　　　　 （祝日の時は午後 8時まで）
定 休 日　木曜日（祝日の場合は営業）
座　　敷　大座敷18座・テーブル10席
駐 車 場　8台

燕市吉田弥生町のオレンジ屋根がめじるしの
キナレヤの細川です。
当店の人気メニュー「エビ塩ラーメン」を始
め、横浜中華街で修業した経験を活かし、中
華料理系のメニューを充実させています。
当店のモットーは「お客様の好みに細かに対
応できるようにする」です。一人ひとりの
“おいしい”に対応し、皆さまから愛される
お店になるように日々邁進してまいります。

エビ塩ラーメン　880円

エビ味噌ラーメン　900円

●７月１日より会員証提示割引内容が変更となります。

変　　更　　前

飲食3,000円以上対象
⇒飲食代金10％割引

変　　更　　後

飲食代金⇒５％割引
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